
Проект «Алтаргана: воспитание личности, уважающего язык и культуру.

Аннотация

Проект направлен на сохранение, популяризацию и передачу подрастающему поколению 
традиций, обычаев и культурного наследия бурятского народа через деятельность 
волонтёрского отряда «Алтаргана». В условиях глобализации и унификации культур 
особенно важно сохранить этническую идентичность, пробудить у молодёжи интерес к 
своим корням, истории и языку. Волонтёрская деятельность станет инструментом 
культурного просвещения и межпоколенческой связи.

Актуальность проекта

В современном мире молодёжь всё меньше знакома с традициями своего народа, 
забываются родной язык, обычаи, фольклор. Это ведёт к утрате культурной самобытности
и ослаблению связи поколений. Проект «Алтаргана» призван:

 пробудить интерес школьников к бурятской культуре;
 сохранить и передать традиционные ценности;
 укрепить этническую идентичность и патриотизм;
 развить волонтёрское движение на основе культурно-просветительской 

деятельности.

Как гласит бурятская мудрость: «У кого нет прошлого, у того не будет и будущего».

Участие в отряде «Алтаргана» даёт подросткам:

 возможность глубже изучить историю и культуру своего народа;
 навыки межкультурного общения и уважения к традициям других народов;
 опыт организации культурно-массовых мероприятий;
 развитие лидерских качеств и организаторских способностей;
 укрепление связи с семьёй и старшим поколением (через совместные проекты);
 чувство гордости за свою культуру и причастности к её сохранению.

Содержание проекта

Идея создания волонтёрского отряда возникла у учителей бурятского языка и культуры, 
учеников старших классов и родителей. После изучения опыта этнокультурных проектов 
в Бурятии было решено создать отряд «Алтаргана», который будет работать по 
направлениям, связанным с сохранением и популяризацией бурятской культуры.

Этапы проекта:

1. Формирование волонтёрского отряда «Алтаргана» на базе школы (5–11 классы).
2. Обучение волонтёров основам бурятской культуры, традициям, языку, навыкам 

организации мероприятий.
3. Реализация культурно-просветительских акций и мероприятий (текущий этап).

Проект состоит из мини-проектов и мероприятий, которые планируются по ходу работы с 
учётом интересов участников и актуальных задач.



Цель

Пополнение и развитие подросткового культурно-просветительского волонтёрского 
движения в МАОУ «Сотниковская СОШ» через деятельность отряда «Алтаргана» для 
сохранения и популяризации бурятской культуры среди молодёжи и населения.

Задачи

1. Сформировать сплочённый коллектив волонтёров, заинтересованных в сохранении
бурятской культуры.

2. Познакомить школьников с традициями, обычаями, фольклором, искусством и 
историей бурятского народа.

3. Воспитывать уважение к культурному наследию, традициям предков, родному 
языку.

4. Развивать интерес к изучению бурятского языка и литературы.
5. Формировать у детей и подростков позитивные установки на 

культурно-просветительскую волонтёрскую деятельность.
6. Организовывать мероприятия, направленные на популяризацию бурятской 

культуры среди разных возрастных групп.
7. Создавать условия для творческого самовыражения участников через участие в 

культурных проектах.
8. Укреплять связь поколений через совместные мероприятия с участием старшего 

поколения (носителей традиций).
9. Способствовать развитию межкультурного диалога и взаимопонимания.

Направления работы отряда

1. «Бурятский язык и литература» — изучение и популяризация бурятского языка, 
организация языковых клубов, литературных вечеров, конкурсов чтецов.

2. «Традиции и обычаи» — знакомство с обрядами, праздниками (Сагаалган, 
Алтаргана и др.), семейными традициями, этикетом.

3. «Искусство и ремёсла» — изучение народных промыслов, бурятского орнамента, 
изготовление сувениров, мастер-классы по традиционным ремёслам.

4. «История и краеведение» — экскурсии, встречи с историками и краеведами, 
изучение истории родного края, создание школьных музеев или уголков бурятской 
культуры.

5. «Фольклор и музыка» — изучение бурятских народных песен, легенд, сказок, 
игры на национальных инструментах, организация фольклорных ансамблей.

6. «Спорт и национальные игры» — популяризация бурятских национальных видов
спорта (стрельба из лука, борьба, конные скачки), организация спортивных 
праздников.

Позиции проекта

 «Культура в сердце» — личное погружение в традиции;
 «Культура в школе» — просвещение сверстников;
 «Культура в обществе» — популяризация среди населения.

Ожидаемые результаты

1. Повышение интереса школьников к бурятской культуре, языку и истории.



2. Приобретение обучающимися опыта культурно-просветительской волонтёрской 
деятельности.

3. Сохранение и передача традиционных знаний и навыков молодому поколению.
4. Укрепление связи между поколениями через совместные культурные мероприятия.
5. Развитие творческого и интеллектуального потенциала участников отряда.
6. Повышение уровня владения бурятским языком среди участников проекта.
7. Активное участие волонтёров в культурной жизни школы и поселения.
8. Создание банка методических материалов по бурятской культуре для школьников.
9. Организация регулярных культурных мероприятий (фестивали, выставки, 

мастер-классы).
10. Высокий уровень групповой сплочённости и мотивации участников отряда.

План мероприятий по реализации проекта

Сроки Мероприятие

Сентябрь

1. Организационное собрание отряда 
«Алтаргана».

 2. Классный час «Бурятская 
культура: традиции и 
современность».

 3. Родительское собрание «Роль 
семьи в сохранении традиций».

Октябрь

1. Встреча с носителями традиций 
(старейшинами, мастерами народных 
промыслов).

2. Мастер класс по изготовлению 
бурятских сувениров.

3. Квилт акция «Бурятский орнамент: 
символы и значения».

 4. Конкурс рисунков «Мой родной 
край».

Ноябрь

1. Литературный вечер «Бурятские 
сказки и легенды».

2. Запуск мини проекта «Живая нить 
традиций» (сбор устных рассказов 
старших поколений).

 3. Акция «Читаем на бурятском» (для
младших классов).

4. Концерт ко Дню народного 
единства с элементами бурятской 



культуры.

Декабрь

1. Подготовка к Сагаалгану: мастер 
класс по приготовлению бурятских 
блюд.

 2. Выставка детских работ 
«Бурятское искусство глазами детей».
3. Благотворительная акция «Подарок
к Сагаалгану» (для пожилых).

Январь

1. Праздничные мероприятия к 
Сагаалгану.

2. Викторина «Знатоки бурятской 
культуры».

3. Встреча с этнографом/краеведом.

Февраль

1. Мастер класс по игре на морин 
хууре/лимбе.

2. Спортивный праздник «Бурятские 
национальные игры».

 3. Акция «Расскажи другу о 
бурятской культуре».

Март

1. Конкурс чтецов на бурятском 
языке.

2. Экскурсия в краеведческий музей. 
3. Мини проект «Моя родословная» 
(изучение семейных традиций).

Апрель

1. Экологическая акция «Чистый 
берег» с элементами бурятских 
традиций почитания природы.

 2. Фестиваль «Алтаргана — цвет 
бурятской культуры».

Май

Май 1. Участие в мероприятиях ко 
Дню Победы с акцентом на вклад 
бурятского народа в Победу.

2. Концерт «Песни моей земли».

3. Подведение итогов работы отряда, 
награждение активных волонтёров.

Июнь–август По дополнительному плану.




